
 
1 Estimulação Cognitiva 

 

Descubra os números que estão no lugar de cada símbolo: 



 
2 Estimulação Cognitiva 

 

Quantas frutas você encontra? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
3 Estimulação Cognitiva 

 

Quantas frutas você encontrou? 

 

 

 



 
4 Estimulação Cognitiva 

Será que você consegue encontrar todos os morangos? 
Quantos morangos você encontrou? 

 

 



 
5 Estimulação Cognitiva 

    

 
   

 

   

 

   



 
6 Estimulação Cognitiva 

    

    

 

  
 

    



 
7 Estimulação Cognitiva 

ABACATE ABACAXI ACEROLA AMORA 

BANANA CAJU CAQUI CARAMBOLA 

CEREJA CÔCO FIGO FRAMBOESA 

GOIABA JACA KIWI LARANJA 



 
8 Estimulação Cognitiva 

LIMÃO MAÇÃ MAMÃO MANGA 

MARACUJÁ MELANCIA MELÃO MIRTILO 

MORANGO PÊRA PÊSSEGO PITANGA 

PITAIA ROMÃ TANGERINA UVA 



 
9 Estimulação Cognitiva 

 

COM ESTE JOGO, TEMOS MUITAS OPÇÕES DE 
TRABALHO: 

• Podemos imprimir 2 vezes as figuras das frutas e realizar 
um jogo da memória; 

• Podemos imprimir as frutas e os nomes e também realizar 
um jogo da memória; 

• Podemos utilizar as cartas para tentar a correspondência: 
figura/palavra; 

• Com as imagens das frutas, pedir para o aprendente 
escrever o nome de cada uma; 

• Podemos trabalhar aliterações pedindo para que separem 
as frutas com as letras do alfabeto; 

• Podemos trabalhar o som final também, pedindo para que 
o aprendente separe as frutas que terminam com o som 
de IA...  

• Podemos trabalhar sílabas. Qual palavra tem mais sílabas? 
Qual palavra tem menos sílabas? 

• Podemos trabalhar o alfabeto. Coloque em ordem alfabética 
todas as imagens.... ou podemos ainda escolher grupos de 
figuras para treinar... 

• Podemos trabalhar contagem: quantas frutas começam 
com a letra A? Quantas frutas começam com as letras A 
ou M? Qual fruta tem menos letras? Qual fruta tem mais 
letras? Quais frutas tem o número igual de letras? 

• Podemos trabalhar memória visual: Qual é a fruta maior? 
Qual fruta é a menor?  

• Podemos ainda categorização: Forme grupos de frutas 
vermelhas; forme grupos com frutas com 1 única semente; 
forme grupos com frutas com várias sementes... 

• Podemos trabalhar consciência fonológica: 
o Aliteração: Qual fruta começa igual Abacate?  
o Rima: Qual fruta rima com limão? 

 
 



 
10 Estimulação Cognitiva 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Marque de Amarelo no texto todas as frutas que você 
conhece. 

• Circule de azul no texto as frutas que temos nas cartas. 

• Escreva o nome das frutas das cartas que não 
aparecem no texto. 



 
11 Estimulação Cognitiva 

Conte o número de maçãs de cada linha. Registre o valor 
encontrado: 

Pinte de amarelo as maçãs da linha com menos frutas.  

Pinte de vermelho as maçãs cujas linhas têm o mesmo 
número de frutas. 

Pinte de verde as maçãs cuja linha apresenta mais frutas. 

 

 

 

 



 
12 Estimulação Cognitiva 

Será que você descobre quais são os pares? 

 



 
13 Estimulação Cognitiva 

 

 

 

 


