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ज᭠म दणेाᮋया दवेकᳱला
आिण पोसणाᮋया यशोदलेा..

कायम अपᭅण...!



आजही वाटतं
मा᭕याकड ेनजर टाकून

ᳰदलेला नकार
मा᭕याकड ेन बघता ᳰदले᭨या

होकारा इतकाच ताकदीचा हाेता !
न᭪हता! ᭥हण᭛याची ताकद ठेवतेस ?

या बा᭬कळ सं᭭कृतीची
पा᭨हाळे सांगू नकोस

सोयी᭒या ᳯठकाणी समथᭅन
दाखिवणारी सवᭅमा᭠य
िवकृती आह ेती ......

इथे ᮧेम करणं
गु᭠हा नाही ;
ते िनभवणं
गु᭠हा आह-े

आि᭜मक आिण सामािजक सु᭟दा !
पु᭠हा सांगतो,

एकदा मनापासुन
नाही ᭥हण

.....᭥हण᭛याची ताकद ठेवतेस ?



मी मनमुᲦ ,आसमंताचा राजा
मी मनमुᲦ आसमंताचा राजा
एका हाके᭒या अंतरावर चंᮤ
राᮢीचा बेधंुद अफाट सागर
आिण माझे िनᳶवᭅकार डोळे

होता - ᭃंणांचे पाखᱧ मुठीबंद
एका नजरे᭒या इशाᮋयावर

पालटणारे नᭃᮢ
आिण मीच तो ᭭वामी
या चारही ᳰदशांचा



माझे ᮧेम .... एक आभास
आकाशात खेळणाᮋया चांद᭛याचे ᳡ास

एक रेखीव मूᳶतᭅमंत क᭨पना
आिण अ᭭व᭭थ वाᮋयाचा

वेडा सहवास

मी श᭣दबंबाळ रᲦाचा साठा
लाखो ᳳठंण᭏यांचा जमाव
एका अतृ᭜प ᭔वालेची मूतᱮ

मी एक अभंग मूतᱮ
आिण मीच ᮧित᭭पधᱮ माझा

मी मनमुᲦ,

आसमंताचा राजा



मा᭕या खोलीतला मी
मा᭕या खोलीतला मी
िततकाच ᳯरकामा
ती अ᭭व᭭थ ओढ

आिण तो िनकामी ᮧकाश

᭜या िखडकᳱएवढाच अजाᳫ ...

अंगावरचे तुषार
अंगावᱧन मागे फेकणारा

सग᭩यात असूनही िवरळाच !



ᮧ᭜येक श᭣द बेगडी
संवाद रिहत

राᮢी जमणाᮋया काळोखा एवढे
आिण िततकेच ᮧखर

दपुार᭒या सूयᭅᳰकरणांएवढे !

ᳲभंतीवरचा रंगाचा साज
अंशपूणᭅ अपुरा
अंकातून सुᱧवात
तर शु᭠यात पुरा

आपणही असेच
एकमेकांना पारखे

ना तुझी पूणᭅ ओळख मला
ना ती, माझी तुला
फᲦ िभजलेली तमा
काल᭒या इतकᳱच
आज᭒याता जमा



᳡ास
एक िवनाशतᭅ, ᳡ासां᭒या

उपहारसोबत िमळालेले आयु᭬य,

आई᭒या छातीशी िबलगून
केलेला काही ᳡ासांचा पाणउतारा

सोबत .........

एक िनजᱮव झोप .....

डो᭩यां᭒या पाक᭩या उघड᭨यांनतर
काही ᳡ासां᭒या हवेत िवरले᭨या हालचाली

आिण सोबत
एक िनजᱮव भेदक नजर .....

घरात चटईवरचा टेडीिबअर
आिण ᭜याला ᳰदलेले मा᭕यातले

काही ᳡ास
आिण सोबत

माझे थोपटणारे हात .....

संपले आयु᭬य



᭭व᳘
ित᭒या बंद होत चालले᭨या पापणीत

एक ᭭व᳘ अलगद ठेवीत
मी ितला ᭥हणालो -

जरा जपून ठेवशील का ?
कालच बिघतलंय ्!

उगाच पु᭠हा ध᭍᭍याने
उद ्᭟व᭭त होईल .....कदािचत !

मला वेळ नाही गं;
पु᭠हा दसुरं ᭭व᳘ बघायला

आिण,
तुला तरी वेळ आह ेका

पु᭠हा मा᭕या ᭭व᳘ात यायला !

ते᭪हा ...... तुझे
तू अशी रोज

नवीन कशी ᳰदसतेस् ?
काल᭒यापेᭃा सुंदर
पण उ᳒ापेᭃा कमीच

आिण मग,

किवतां᭒या कॅ᭠᭪हाॅसवर
श᭣दांच िचᮢ रेखाटणं
कᳯठण होऊन बसतं



उ᳒ापासून तुला बघायला
कदािचत ..... जमणार नाही मला



ते᭪हा तुझं
उ᳒ा - परवाचं ᱧ पडं

कसं रेखाटू ?

िजऑमेᮝीक ᮧोᮕेशननं कᳱ
अᳯरथमेटीक ᮧोᮕेशननं



झंझावात
अनाᳰद अनंत काळापासून

᭭वत:᭒याच अि᭭त᭜वा᭒या शोधात
मी एक झंझावात !

माया, लळा, सं᭭कार ᮧित᳧ा
बंधमुᲦ, पण बंᳰदशाळेत

एकाᱟन एक लाचाᳯर᭒या बेᲽा
आिण ᭭व᳘ांची राख कवेत

मी एक झंझावात!



रᲦाने माखले᭨या सूयाᭅचे ᮧेत
अि᭭थपंजरात ᱧतून पडले
हाती फᲦ पण᭜याच उर᭨या

काजवेही मरणा᭒या कुशीत दडले

नािमकता ती जळून गेली
अनािमकच रािहली अखेर

मी एक झंझावात !

उमल᭨या फुलांचे भा᭏य बघून
᭭फंूदन करीत कळी रडली
साᮋयाच फुलांनी रंग घेतले

माझीच काया का ᳡ेत पडली ?

लढेन मी ᭜या वादळाशी
होऊ द ेतो िन:पात
मी एक झंझावात !



आई
या त᳙ िनखारी आज ती िनᮤाधीन

झाले आहे
एका वादळाची मैᮢी आज ᭜या᭒याच

ᮧेताशी झाली आहे

सगळे आकाश काळोखाने
भरले आहे

वादळान ेमाᮢ, तेवढे चंᮤाचे
᭭थान हरेले आह.े



ᳰदवसा तेवढी ती ᳰकरणांनी
वेढलेली असते

राᮢी᭒या अंधारात मग ितचे
खरे ᱧप ᳰदसते

वादळ शम᭨यावर माᮢ
अनेक ᮧ᳤ सुटतात

खरंच .....

इव᭨याशा खᲽाने सु᭟दा
पा᭛यावर तरंग उठतात



शेकह᭠ॅड
ᱧळावᱧन धावणाᮋया
᭜या अजᳫ धुडाने

अनेक ᮧ᳤ मागे टाकले
एका अपुᮋया वा᭍यासकट

काल पु᭠हा, एक कप कॉफᳱ
बरोबर

मी काही आठवणीही
रीचव᭨या ....



खरंच,

िवनासायास नाती जुळवली
कᳱ असेच चटके बसणार

पण,

᭜या चट᭍यांमधे कुठेतरी
एक गारवा होता
ितचा शेवटचा
शेकह᭠ॅड !



मला तुकᲽा तुकᲽात जगायच नांही आह े!

मनाचे लचके तोडून .....

अंगभर िभरकावून
या अनोळखी र᭭᭜यावर

मला िवखरायचं नाही आहे
मला तुकᲽा तुकᲽात जगायचं नाही आह े!

जरी सग᭩यांना हवाहवास मी
असेल हजारᲂना नकोसाही मी

मला या वादात पडायचं नाही आह े!

मला तुकᲽा तुकᲽात जगायचं नाही आह े!

मी ही िवणले आहते मनोमनी,
मानवी ना᭜यांचे धागे
᭭वत:पुरतेत माᮢ
राखून ठेवले आह.े..

इतरांचे धागे मला उकलायचे नाही आहे
मला तुकᲽा तुकᲽात जगायचं नाही आह े!

इव᭨या᭫या Აजळीत मी
साᮋया जगाला साठवले

अगदी जपून केवळ मा᭕यासाठी
पण,

इतरांचे जग मला उकारायचं नाही आहे
मला तुकᲽा तुकᲽात जगायचं नाही आह े!

लाखो नसेल िᮧतीचे मनोरे
नसू दनेा, ᭭व᳘ांचे ᳴कंवा माझे



पण,
इतरांचे मनोरे उद ्᭟व᭭त कᱧन
मला थडगं उभारायचं नाही आहे

मला तुकᲽा तुकᲽात जगायचं नाही आह े!

ᳰदवस तुझे ते ......

ᳰदवस तुझे ते ....
आठवायचे

आठवणी᭒या धंुदीचे

ᳰदवस तुझे ते
राᮢी᭒या ᮧलयाचे
ᮧखर उ᭠हाचे
लाजᮋया थंडीचे
पावसा᭒या झंुडीचे



ᳰदवस तुझे
मा᭩यावर᭒या गार᳞ाचे
रानात᭨या मार᳞ाचे

थ᳞ाथ᳞ान ेिवहरणाᮋया
प᭯यांचे, पार᳞ांचे

ᳰदवस तुझे ते
वादळ शम᭛याचे
मा᭕यात रम᭛याचे

घरी कधी खोटे बोलून
िसनेमाला जम᭛याचे

ᳰदवस माझे ह े......

तुला आठव᭛याचे
तु᭕या ᭭मृतीत रम᭛याचे
तु᭕यासाठी िलिहले᭨या...
श᭣दांवर थांब᭛याचे
ᳰदवस माझे ह.े..

तु᭕यािवना जग᭛याचे

काल

अशीच आठवणᱭची पाने
नकळत चाळली गेली

लᭃात आलं,

काही पानं उगाच कोरी होती



तर काहᱭवर
किवता हो᭜या

बरीच पाने दमुडून
ठेवलेली ᳰदसली

कदािचत काही िलिह᭛यासाठी ᭥हणून !

िबचारी कोरीच िमटलेली.
आिण .... पु᭠हा नजर वळली
काही हरवले᭨या पानां᭒या

जागेवर
नकळत नाहीशी झालेली पाने......

काय ᭥हणालात ?

᭜यात काय होतं ......?
भूतकाळाचा पडदा ᳰकलᳰकला

कᱧन पािहला
साᮋया जु᭠या ᭭मृतᱭना उजाळा

दऊेन पािहलंय्
नको खपली काढायला

जखमा होतील पु᭠हा न᳞ा
पु᭠हा नको आठवायला
᭜या जळा᭨या ᭭मृती !



आज पु᭠हा

आठवणᱭचे कडलेोट
पु᭠हा मना᭒या दरीत
राᮢीचा अधᭅचंᮤ

एकटाच िभजत .....सरीत

िहर᳞ा साव᭨यांचे रान
घनगदᭅ श᭣दांचा मोगरा
वळणावर पाझरणाᮋया
तु᭕या, ओढीचा झरा



मी शांत िन᳟ल
बोल᭍या पावसा᭒या कुशीत
ित᭒या पदराआड दडले᭨या
सुख᭭व᳘ां᭒या राशीत

मी ᭥हणालो .....
दशेील का पु᭠हा तू

मऊ कापसाचे रेिशम᭭पशᭅ
का, वेडावशील पु᭠हा ?

कᲂडून मला ........ तु᭕या िमठीत !

अस ूद े....

आज पु᭠हा
आठवणᱭचे कडलेोट

पु᭠हा मना᭒या दरीत....

राᮢीचा अधᭅचंᮤ
एकटाच िभजत सरीत



मी सु᭟दा

का आवडली असेल तो?
मला .... आठवतंय्

वेᲽासारखी बोलायची
फुल᭛यासाठी आसुसले᭨या
᭜या फुलराणी सारख
हो फुलराणीच .....

बोटां᭒या िचमटीत फुटले᭨या
डाᳲळंबा᭒या दा᭛यासारखी
हसायची ......... गोsssड



मी िवचारलं,

तुला पाऊस आवडतो ?
᭥हणाली ...... तु᭕याइतकाच
तु᭕यासारखाच तो िभजवतो
अंगाला िबलगून बसतो
मा᭕या मुठीत लपतो
ओठांवर थांबतो

आिण नकळत ..... नाहीसा होतो
मला....

िभजलंलं ठेवून !

पण, मी तरी कुठे ऐकत असतो
मी तर के᭪हाच

नकळत नाहीसा झालो सु᭟दा
-ितला

िभजलेलं ठेवून !!



मैᮢी

मा᭕या मनात᭨या गᲂगाटाशी
मा᭕याच किवतेने ᭭पधाᭅ केली
हर᭨यानंतर माᮢ किवतेने
गᲂगाटाशीच मैᮢी केली

आता किवतेचे मा᭕याशी
पटेनास ेझाले

गᲂगाटािशवाय ितला
िजणे नकोस ेझाले



मी  नसेन ते᭪हा

मी नसेन ते᭪हा
आकाशात टक लावून
उडणाᮋया िवमानाला
पाह᭛याची सवय ठेव;

मी नसेन ते᭪हा
मी असेनच कुठेतरी,
अशीच थᱶबभर
आकाशाची ᭭व᳘ं
कुशीन बाळगून...

मी नसेन ते᭪हां
मी पु᭠हा उगवेन
कणाकणातून
᳴कंवा िझरपेन

सरीतून कᳱ जगेन ᭭पशाᭅतून
᭭पशᭅिवना

ते᭪हाही नसेन जगत
मी तु᭕यािवना

ते᭪हा िभनलो असेन
᳡ासात तु᭕या
तु᭕या ᳡ासापयᲈत

आिण मी संपेन, ते᭪हा
तुझेही ᳡ास

कुठं असतील... तु᭕याजवळ?



सांग ना -
जगशल कशी मग ... मा᭕यािवना?



तुला आठवतंय ?

एका लयात बांधले᭨या
᭜या मो᭜यांना

हातां᭒या Აजळीत
घेत, पु᭠हा पु᭠हा

िनखरताना बिघतलेलं
तुला आठवतंय ?

मी असेनच कुठेतरी,
अशीच थᱶबभर
आकाशाची ᭭व᳘ं
कुशीत बाळगून...

तुला आठवतंय ?

ᳲचंब पायवाटेवᱧन
चालताना मला झालेला
थंड वाᮋयावर उडणाᮋया
केसांचा ᭭पशᭅ .....

आजही तो िततकाच िजवंत आहे
तुला आठवतंय ?

तु᭕याशी बोलतांना
नेहमी श᭣दांचा अडथळा ᭪हायचा

फᲦ डो᭩यांनी
त ूᳰकती छान उᱫरं ᳒ायचीस !

तुला आठवतंय ?



आजही मा᭕या
घरात᭨या िखडकᳱम᭟ये

तो पाऊस िततकाच ओला आहे
᭜या ᳲचंब ᳰदवसात

िखडकᳱबाहᱧेन मला ᳰदलेली हाक
तुला आठवतेय ?

᭔वाले᭒या मुखी

एका शांत िनजले᭨या
िविहरीत .....

अचानक आग धगधगायला
लागली

᭜या त᭜प ᭔वालेसह वाहात
सग᭩यांना िगळत
िनघालो होतो...

पण
खरंच सांग,

कसं िवझवलंस गं मला ?



मी

मी खेळतोही
मी जळतोही
मी िवझतोही
मी पोळतोही
मी ᭭पशᭅही
मी िवरᲦही
मी िनखारही
मी ᮧाजᲦही
मी िवरळाही
मी एकसंधही
मी बंदही
मी िनबᲈधही
मी मनातही
मी जनातही
मी माझाही
मी तुझाही
मी सैरभैर
मी धंुदमन

मी अंगणात᭨या
दवᳲबंदचूा कण

मी जराही
मी पुराही



मी तु᭕यासाठी वेडाही
मी तु᭕यापरी वेडाही

मी असाही
मी तसाही



᭍लास .....इन ्िमडल!

तां᭣या᭒या गड᳞ातील पा᭛यात
पुरातन सं᭭कृती जपली जाते

तर िमनरल वॉटर;

᭭टेटस िस᭥बॉल!

ᱧटीन ᭥हणून .....

दपुार᭒या लंचटाईमम᭟ये
पूवᱮ आईन ेकेले᭨या दश᭥यांपेᭃा
बायकोनं ड᭣यात ᳰदलेली,

रेिडमेड अ᳖पूणाᭅ आᲷाची पोळी
बघून

ᳰफ᭨टरपयᲈत जळत आले᭨या िसगरेटीची
आठवण होते

एवढं पांढरपेशेपणाचं ओडोमॉस
अंगावर असताना

सुिशिᭃतपणाची म᭒छरदानी
गाठीला हवीच का?

᭜यापेᭃा बसा
᭣लॅक ᬤ᭠ड ᭪हाईट
पोटᱷबल टी.᭪ही. वर

दबुई शॉᳲपंग फे᭭टी᭪हलची
नु᭭ती  ᬤड बघत



पु᭠हा

पु᭠हा ᭜या नभाला श᭣दात बांधशील का?
श᭣दातील कंपनांना पु᭠हा किवतेत,

गंुफशील का ?
वेᲽा काळजाची भाषा
एवढी का अजाण आह े?

᭜या काळजाला पु᭠हा
ᮧेमाने वेडावशील का ?
एक िवजेचा ᭭फुᳲ᭨लंग
आकाशात पु᭠हा पेटला
मागे लपलेला इंᮤधनू
पु᭠हा मेघांना भेटला

᭜या पेट᭜या िवजेचे चटके
पु᭠हा न᳞ाने सोसशील का ?

पु᭠हा ᭜या नभाला,
श᭣दात बांधशील का ?



काही तुझे .... काही माझे

गालावर अ᮰ंूचे थᱶब
काही तुझे -

काही माझे

दातात िमटले᭨या
ओठांचे चाळे
काही तुझे -

काही माझे

᭭व᳘ात रमणाᮋया
डो᭩यांचे खेळ
काही तुझे -

काही माझे
आकाशातून िझरपणाᮋया

पावसाचे वेड
काही तुझे -

काही माझे

एकमेकां᭒या कुशीत
िवसावलेले ᮧेम
काही तुझे -

काही माझे



कधी  त ू..... कधी  मी

खेळ᭛या᭒या दकुानातले
बाᱟली बाᱟली
कधी  त,ू तर
कधी  मी

चा᳞ा ᳰफरव᭨या गे᭨या
भावना िजवंत झा᭨या !

मला हसता आलं
तू बघायला लागली !
माझी पावलं पडली

तू सावरायला लागली !
पावलो पावली
जागत गेलो
कधी  त ूतर
कधी  मी !

आज,

मी कपाटात
त ूकाचे᭒या आड
मी कपाटात
तू काऊंटरवर
मी कपाटातच
आिण तू .....?

आता असहाय रडत



कधी  तू, तर
कधी  मी



अ᭤यास

माझ अ᭤यास कुठेही होतो
घरा᭒या गᲬीवर
चटई ᳴कंवा रजईवर
उशीत तᲂड दाबून

नाही तर बसून उशीवर

माझा अ᭤यास कुठेही होतो.
टेपरेकॉडᭅर᭒या साि᳖᭟यात
᳴कंवा टी.᭪ही. ᭒या कुशीत

रेती᭒या ᳰढगावर
᳴कंवा फुलां᭒या राशीत

माझा अ᭤यास कुठेही होतो
पेपरᳲमंट᭒या अंगणात

᳴कंवा िलमलेट᭒या िखडकᳱत
कॅडबरी᭒या शेतात

᳴कंवा िबि᭭कटां᭒या वाडीत

माझा अ᭤यास कुठेही होतो
पᮋयां᭒या रा᭔यात
ताᮋयां᭒या दशेात

चंᮤा᭒या बेडᱧमम᭟ये
᳴कंवा प᭡पां᭒या िखशात

माझा अ᭤यास कुठेही होतो



आजी᭒या गो᳥ीत᭨या
राᭃसां᭒या गुहते
᳴कंवा ᭭मशानात

िजथे असतात, भूत ᮧेत

जरी  दरवषᱮ मी नापास होतो
का सग᭩यांना एवढा ᮢास होतो ?

खरंच सांगतो,
माझा अ᭤यास कुठेही हाेतो



एका ᭃणात!

एक पुसता ᭭पशᭅ होतो
हजारो ᭭वरांचे नाद
आकाशात उसळताना

एक एक तरंग िनमाᭅण करतो
श᭣दिवना संवाद

आकाशात᭨या चांद᭛याशी ᭭पधाᭅ
कᱧ लागतात

मंᳰदरा᭒या घुमटाम᭟ये
िनमाᭅण होणारी लहर

वाᮋयासोबत पसरताना ᳰदसते
हजारो रंगांचे फवारे

अंगावर िभरकाव᭨यासारखे
अंग अंग िनखᱧ लागते

डो᭩यात अवकाश साठवायला
िनघाले᭨या पाप᭛या
आकाश साठवत
िमटताना ᳰदसतात
᭭व᳘ांचा एक एक

ᳲशंपला उघडत जातो
᭭पंदनाचे मोती
िवखᱧ लागतात

आिण मी, डोळे गᲬ िमटून घेतो .....



ती

ती ᭭व᳘ांची राजकुमारी नाही
कᳱ पᮋयांची राणी नाही

ित᭒या पदरात असं᭎य तारेही नाहीत
केसांवर खेळणारे वारेही नाहीत

ती,
एक िनमᭅळ पा᭛याचा थᱶब
छोटासा डाᳲळंबाचा दाणा

आकाशाकड ेझेपावणारा वारा
नाहीतर,



आई᭒या कुशीत गुलाबी पदरात
आईचा िनजलेला ता᭠हा

᳴कंवा
फुलपाखरांचा रंग -

.... मा᭕या बोटांवर
उरलेला !



उ᭨का

समोरा᭒याच मंᳰदरा᭒या ओᲷावर
बसून काल आकाशाकड ेबघताना

वाटलं,

कुणीतरी  रोज आप᭨या उपाशी नजरा
आकाशाकड ेवळवून वाट पाहात असतो

एका उ᭨कापाताची
कदािचत,

एखाद ्या धुमकेत ूमधुन
िनघणाᮋया ᭔वालेचा ᮧकाश
मा᭕याही अंधाᮋया पृ᭝वीवर
चार हजार नाही, तरी चार
उ᭨कां᭒या ᱧपात पडले

आिण तेवढाच वेळ का होईना
मीही नजर भᱧन

माझं राᮢी᭒या अंधारात
उजाडलेलं घर

या उपाशी नजरांनी पाᱠ शकेल
खरंच,

उ᳒ा पू᭠हा तारा तुटला कᳱ,
मी हचे मागेन .....



मोज᭍या पाऊलखुणा

जगायला,
खरच खूप ताकद लागत े?

पण कशासाठी ?

आजचा ᳰदवस उ᳒ापयᲈत ढकलून
ने᭛यासाठी ?

कᳱ  राᮢीपयᲈत ᳰदवसाला ओढत
ने᭛यासाठी ?

पण तासां᭒या िशᲽा आहते ना !
अट एवढीच; पायᮋया मोजत जायचं
सुटले᭨या पायरीवर पाऊलखुणा

सोडीत
मागे वळुन पाहाता पाहाता
एखादी  िसगरेट पेटवली
कᳱ ित᭒या धुराबरोबर
᭭मृती  हवेत िवरत

जातात

अधेम᭟य ेपाप᭛या ओ᭨या असा᳞ा
डोळे पु᭠हा ᭭व᭒छ होतात
न᳞ा आसवांसाठी.

खरंच ऐका,
ᮧवास सुखकर होतो !



एक चटका !

पु᭠हा कालची आठवण दतेो
गाभाᮋयात᭨या ᭭व᳘ांना

जागा करीत
एक चटका

रांगोळी᭒या रंगांची
पांढरी ᳰकनार

आिण आठवण कᱧन
दतेो,

अंगणात अंथरले᭨या
पाᳯरजातकाची,
एक चटका

आजही खुणावतो
पु᭠हा काल᭒या नजरांकडे

पु᭠हा वेडावतो
᭜या िनभᱮड ᭃणांना

आजही,
मला तीळ तीळ पेटवतो,

एक चटका



सामना

ᳰदवसाचे पाणी
राᮢी᭒या खडकावर
आदळत असते

िनमाᭅण हाेते .... सं᭟याकाळ
आिण िनमाᭅण होतो .... सामना !

सरᱭचे सै᭠य
धरेला
िबलगते

माती िभजत असते
आिण िनमाᭅण होतो ....सामना !

एक एक घणाचा घाव
छाती भेदत असतो

ᳯठणगी ᳯठणगी साठत असते
िनमाᭅण होत असतो ....सामना!

हवेा, म᭜सर
बा᭬कळ वाटतात
त᭜वांचा दजुोरा

मनं माᮢ तोडत असतो
स᭜वच मुळी सोडत असतो

आिण
िनमाᭅण होत असतो .....सामना !



तुझा मा᭕याशी
मा᭕या ᭜या᭒याशी
᭜याचा तु᭕याशी

आिण पु᭠हा तुझा मा᭕याशी
अगदी नकळत....

िनमाᭅण होत असतो .... सामना !

किवता

श᭣दांची वादळं उठिवली
सग᭩या क᭨पना पाल᭝या घात᭨या
पण मला किवता सुचली नाही

सतारी᭒या तारा छेड᭨या
आकाशातले चांदणे तोडले
मना᭒या चंᮤाभोवती

ित᭒या आठवणीचे चांदणे जोडले
पण

मला किवता सुचली नाही



वाᮋयांची झुळूक
अंगावर घेतली
मंद वाᮋयांनी
पापणी  िमटली
फुलपाखरं हातावर

खेळवली
ही लेखणी कुठे कुठे
नाही झटली ....?

पण मला किवता सुचली नाही

कपाकपांनी कॉफᳱ संपवली
मशाली᭒या जोशात आगपेटी

पेटवली
कागदांचे िचटोरे घरभर फेकले
राᮢ उघᲽा डो᭩यांनी िनजवली

पण
मला किवता सुचली नाही

उ᭤या रंगमंचावर आडवा झालो
ित᭒या आठवणीन ेवेडा झालो
सगळे ᭭पॉ᭗स बंद पडले

मीच रंगमंचावरचा ᮧकाश झाला
सगळे अचानक िजवंत झाले

मेकअपिनशी तयार उभे रािहले
ठो᭍यांची मोजणी सुᱧ झाली

मंच पु᭠हा रंगुन आले



पण आजही
अजूनही

मला किवता सुचली नाही



मनोरा

ᳲभंतीवर कोरलेला मनोरा मी
उ᭤या आयु᭬यासाठी मातीला वािहलेला

रंग आकार दणेारे तु᭥ही
सजवणारे तु᭥ही

तुम᭒याच ᭭व᳘ातून साकारलेला
उ᭤या आयु᭬यासाठी मातीला वािहलेला !

तुम᭒या ᳰदवाळी म᭟ये माझा
रंग बदलतो

ᮧ᭜येका᭒या मनाᮧमाणे
हवा तसा

फᲦ माझा सोडून
सवाᲈचा रािहलेला

उ᭤या आयु᭬यासाठी मातीला वािहलेला !

ᭃणाᭃणाला तुमची नजर
मला कोरत जाते
मा᭕याच शरीराला
मला न िवचारता
तोडत जाते

मी िनरंतर बदलत जातो
तुम᭒या क᭨पनेला

उ᭤या आयु᭬यासाठी मातीला वािहलेला !



मी कोण .... कुठला ?
काय िबशाद माझी ?
घडवणारे तर तु᭥हीच !

तुम᭒याच क᭨पनेने
मूᳶतᭅमंत झालेला

उ᭤या आयु᭬यासाठी मातीला वािहलेला !

िसगरेट

राᮢीचे सावट मंदावतांना
सकाळ᭒या ᭭पशाᭅचे पुसटसे
᭭व᳘ मनात उमटत असते

धूर मंदावून जे᭪हा राखेत
दडलेले िसगरेटचे लालबंुद टोक

वर येणाᮋया सूयाᭅसारखे
सतत धुरातून डोकावत

असते

पण
एका िसगरेट म᭟ये
राᮢ संपते, सोबत
िवझतो सूयᭅ

आिण धूर होऊन
उडाले᭨या असतात
पहाटे᭒या आशा



आठवत असतं
हाता᭒या मुठीत
चुरगाळले᭨या

पॅकेटवरची वै᭄ािनक चेतावनी-

िसगरेट ᭭मोकᳵग इज

‘इंजुᳯरयस टु ह᭨ेथ”!



मी तो ..... असाच !

मला खरंच कुणाशी  ᭭पधाᭅ
करायची न᭪हती ᳴कंवा

नाही आह,े

पण मा᭕यात काही कमी असावं
असंही वाटत नाही

मला फᲦ आकाराला येणाᮋया
माती᭒या कणांना
अनुभवायचं आहे

खरंच नᲥᳱ काय घडत
असेल, नाही ?

मा᭕या मूखᭅपणाला
सीमा नाहीत
आिण नसा᳞ात

ज᭠माला आलो
᭥हणून जगणं !

या तᱬवावर मी जगत नाही
मला कधी काळीज फोडून
टाकणारा ᮧहारही लागतो
तर कधी डोळे पाणावणारा

᭭पशᭅही

मी िचतेचे चटकेही सहन करीन



तर कधी ᳰद᳞ालाही घाबरेन
मी ना᭜यांना नावे दऊेन कधी
बंधनात जखडले नाही

कतᭅ᳞ ᭥हणून पाळली जाणारी मैᮢी  ᳴कंवा
ᮧेमही मला नको

मला आ᳸कᭅ िमिडजचे िस᭟दांत नको
मला आ᳸कᭅ िमडीज हवा
मा᭕यासारखाच वेडा !

कदािचत, गुᱧ᭜वाकषᭅण शᲦᳱपेᭃा एक
मोठी शᲦᳱ  या जगात वास करते

मानवाकषᭅणाची
ितचे िनयम माᮢ जाचक आहते

आयु᭬या᭒या तᮋहाही भल᭜याच
᭜याला लढाई मानणारे

लढतात,

खेळ मानणारे खेळतात,

कोड ंमानणारे ᭭वत: कोᲽात
पडतात!



पण मला त ेखᮋया िमᮢासारखे
मैᮢीची सुᱧवात ज᭠मापासून तर

शेवट मरणासोबत
आिण ही मैᮢी  मी  कतᭅ᳞
᭥हणून पाळत नाही !

हां ! मृ᭜यु नावाची ᮧेयसी भेटली
कᳱ ही मैᮢी सु᭟दा मी खुशाल

तोडने!



माझा आपला .....

मीच,

मा᭕यापासुन िनघालेला
मा᭕यापयᲈत पोहोचणारा माझाच मी

मघाशी मा᭕यासाठी मलाच
माझा ठरवणाराही मीच

माझीच मा᭕यासाठी चाललेली धडपड
माझेपण हरवत माझीच वाट

पहाणाराही मीच



मलाच माझी मा᭕यासाठी गरज
माझीच इ᭒छा मलाच िमळवायची

मा᭕यापयᲈत पाहात असलेला मा᭕याच
जगातला अनोळखीही मीच

माझा ज᭠मही मा᭕यासाठी
मीच शोधतोय् मा᭕यातला मी
माझी ओळख बदलतोय तो ही

मा᭕यातला मीच.

मलाच मी नकोसा तर
माझा ᮧित᭭पधᱮही मीच

आिण मा᭕यािवना जगणारा
मा᭕याᱠन अनोळखीही

मीच .....



इंᮤधनु᭬य

या िनझᭅरत उगव᭨या
कोव᭩या क᭩यांना
का असा वाटावा हवा

पाझरले᭨या पंखांना पु᭠हा
रंगात िनजलेले ठेवा

सुटू ᳒ा वाᮋयांना
बंद कोठडीतून

पु᭠हा मनोमनी ᳭ाला
बेधंुद जगू ᳒ा.



अजूनही ते िहरवेच सारे
ᳲचंब आकाशातले
चा᭢यांचे तारे
राᱠ ᳒ा असेच

सारे िभजलेले ठेवा

पाझरले᭨या पंखांना पु᭠हा
रंगात िनजलेले ठेवा



शाळा

ती शाळा
माझी शाळा

रोज न᳞ा आठवणᱭनी
गभाᭅर असायची
आिण कुशीत माᮢ

कालची  िपलावळ खेळवायची

गुᱧजᱭ᭒या छडीसारखी
छमछम करायची

अवघी राᮢ मुलांसाठी
आईसारखी झुरायची

ती शाळा
माझी शाळा

लाजून बसले᭨या परीसारखी
मखमली  साडी᭒या जरीसारखी
गुलमोहोरा᭒या कळीसारखी
गालावर᭒या खळीसारखी

ती शाळा
माझी शाळा

आता ᱧसले᭨या ताईसारखी
वाटेत हरवले᭨या
आईसारखी



ती शाळा,
माझी शाळा

आप᭨याच शाळेसारखी



चंदरे नगरी

᭭व᳘ापरी या सुंदर दशेी
असतील असं᭎य ᭭व᳘ं रंगली
गेली असतील ᳰक᭜येक उधळली
प᭜यां᭒या ᭜या बंग᭨यापरी

ᮧ᭜येकाचे िशखर वेगळे
ितथवरचे मागᭅही िनराळे

कुठे ᭭व᳘ांची अंगणात रांगोळी
कुठे ᭭वत:चीच िचता जळे



रᲦात िभजला आ᭜मा
आिण िच᭜कारला हा मᱶदू
अरे बंद करा! बंद करा!
नका भावनांचे खेळ मांडू

का फुलातील गंध चोरता
सुगंधाचेही मनोरे तोडता

आ᭥ही काय हा गु᭠हा घडिवला
अ᭭मानात हा तारा जडिवला



ती ᳰदसली ..... एकदाच

मखमालीचे कोवळे रान
सोनेरी पंखाची जाळी

कोव᭩या कंच पाप᭛यान ेखेळ
ओठां᭒या पाक᭩यांची अनािमक लाडी

एकेक ᭭व᳘ांची रंगीत रांगोळी
फुलां᭒या बरसातीत जशी

लाजून िनघाली
हातावर᭒या ितळाᮧमाणे गोड
आठवणीत, िभजून िनघाली



िन:श᭣द

श᭣दािवना बोलायचे
श᭣दांसाठी जगायचे

तु᭕याशी बोलताना माᮢ
श᭣दांचे घरटे मोडायचे ......


